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　The study aims to elucidate the awareness of nursery teachers in the settings of early childhood education, 
regarding their perception of professionalism and their efforts to improve such professionalism. Focus group 
interviews were conducted with three mid- to late mid-career nursery teachers who were highly aware of their 
professionalism as caregivers. The verbatim transcripts of the interviews were analyzed using the Steps for 
Coding and Theorization.
　Results indicated that each nursery teacher had a different view of expertise in their field. In addition, their 
professionalism involved their sense of humanity, that is, previous experiences and attitude toward life. The 
findings suggest that issues and uncertainties in nursing practice can be resolved through self-creation and self-
solving.
　To improve professionalism, it should be noted that the learning methods of nursery teachers are different and 
diverse from one another, and learning occurs through the early childhood education and care culture that 
connects the individual issues of workers. Furthermore, constructing an organic training method that considers 
the characteristics of nursery teachers and their self-development, using flexible thought processes in response to 
individual learning methods, is necessary.
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表 1 参加者の概要・経歴 
参加者 性別 保有資格 経験年数 経歴 
A 女性 幼 2・保育士 12 年 
短大卒業後、幼稚園の非常勤教諭として 2 年間勤務、その後、保育所で 2 年間勤務した。転
居に伴い、現在のこども園に転職し、10 年目である。 
こども園では、4 歳児クラス担任を 2 年間、5 歳児クラス担任を 1 年間、その後の 7 年間
は、乳児クラスの担任である。 
B 女性 幼 2・保育士 10 年 
短大卒業後、こども園に就職して 10 年目である。入職後 1 年目から 7 年目まで 0・1 歳児
クラスから 5 歳児クラスまで年齢を追ってすべての年齢のクラス担任を行った。8 年目に育児
休暇を取得し、現在は年長児クラスの担任である。 
C 女性 幼 2・保育士 7 年 
4 年生大学を卒業後こども園に就職して 7 年目である。2 歳児クラス担任を 2 年間、4 歳児
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